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:_. la Moriana Mateo
arsitat de Valéncia

tiu d'aquest treball és, d'una
indagar sobre el que entén
lantat universitari per violén-
geénere i, per una altra, esbri-
coneixen alguna persona que
sca. Per a aixo, s'han realitzat
stes semiestructurades escri-
onimes i voluntaries en el Grau
all Social de la Universitat de
8. Respecte als resultats, amb
a la primera qiiestio, la major
@ l'estudiantat participant en
. estudi no defineix la violén-
génere com la que s'exerceix
les dones per part de les seues
)8 0 exparelles, d'acord amb la
jdnica de 2004 de mesures de
_-e 0 integral contra la violéncia
\ere. No obstant aixo, amb rela-
5 persones que diuen coneixer
patit violéncia, s'assenyalen
eixes, a les dones de la seua
amigues, companyes i cone-
, Sent els agressors les seues
85 0 exparelles masculines.

les clau: violencia de génere,
dlantat universitari, tipus de vi-
218, barreres, masclisme

MALTRACTANO T'ESTIMA °
E MISTREATS YOU HE DOES NOT LOVE YOU

RESUMEN

El objetivo de este trabajo es, por
un lado, indagar sobre lo que en-
tiende el estudiantado universitario
por violencia de género vy, por otra,
averiguar si conocen a alguna per-
sona que la sufra. Para lo cual, se
han realizado entrevistas semies-
tructuradas escritas, anoénimas vy
voluntarias en el Grado en Trabajo
Social de la Universitat de Valéncia.
Respecto a los resultados, con rela-
cién a la primera cuestién, la mayor
parte del estudiantado participando
en este estudio no define la violen-
cia de género como la que se ejerce
contra las mujeres por parte de sus
parejas o ex parejas, de acuerdo con
la Ley Organica de 2004 de medidas
de proteccion integral contra la vio-
lencia de género. Sin embargo, con
relacion a las personas gue dicen
conocer que han sufrido violencia, se
senalan a si mismas, a las mujeres
de su familia, amigas, companeras y
conocidas, siente los agresores sus
parejas o ex parejas masculinas.

Palabras clave: violencia de género,
estudiantado universitario, tipo de
violencia, barreras, machismo

ABSTRACT

The aim of this work is, on the one
hand, to investigate what university
students understand by gender vio-
lence and, on the other hand, to find
out if they know anyone who suffers
it. For this purpose, semi-structured,
anonymous and voluntary written
interviews were carried out in the
Degree in Social Work at the Univer-
sity of Valencia. Regarding the re-
sults, in relation to the first question,
most of the students participating
in this study do not define gender
violence as that which is exercised
against women by their partners or
ex-partners, according to the Organ-
ic Law of 2004 on comprehensive
protection peasures against pender
violence. However, in relation to the
people who say they know that they
have suffered violence, they point to
themselves, women in their family,
friends, partners and acquaintances,
with the aggressors being their male
partners or ex-partners.

violence,

Keywords: gender

university students, types of

violence, barriers, sexism
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1. INTRODUCCIO

En UEstat espanyol, la Llei organica de 2004 de
mesures de proteccio integral contra la vidlen-
cia de génere (Llei Integral), encara que d'enun-
ciat ampli, perquée diu tindre per objecte a:tuar
contra la violéncia que, “"com a manifestadd de
la discriminacio, la situacié de desigualtati les
relacions de poder dels homes sobre les dcnes”,
redueix el seu marc d'actuacié a la violencia que
s'exerceix contra les dones per part dels homes
que son o han sigut les seues parelles, fins i tot
sense convivencia. Aixi, per a aquesta llei, .a vi-
oléncia de genere és tot acte de violéncia fizsica i
psicologica, incloses les agressions a la llikertat
sexual, les amenaces, les coaccions o la friva-
cio arbitraria de llibertat, tant si es produgixen
en l'ambit public com en el privat. A aquesta
definicid ens referirem en aquest treball Juan
parlem de violencia de genere.

La violéncia de genere afecta les dones de:otes
les classes socials, edats i nivells formatius, per
la qual cosa també la pateixen les estudants
universitaries." Com assenyalen Valls et ali,? es
tracta d'una problematica de la qual només ve-
iem la punta de liceberg, en les bases delqual
estan els models hegemonics de masculnitat
que perpetuen el domini dels homes sobr les
dones, tambe en el cas de les estudiants uriver-
sitaries.

1 VALLS, Rosa et alii, ";Violencia de género también2n las
universidades? Investigaciones al respecto”, RIE. Fevista
de Investigacion Educativa, n. 1 (2007), p. 219-23; ID.,
“Breaking the Silence at Spanish Universities: Firdings
From theFirst Study of Violence Against Women onCam-
puses in Spain”, Violence Against Women, (2016), p1-21.
DIAZ-AGUADO, Maria José (Dir.), La juventud univeritaria
ante la igualdad y la violencia de género, Madrid, Minsterio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2012. RUJI-
LLO, Macarena; PASTOR, Inma, “Violencia de géneo en
estudiantes universitarias: Un reto para la educacin su-
perior”, Psicoperspectivas, n. 20, 1-1 (2021).

2 VALLS, Rosa (Dir.), Violencia de género en las unversi-
dades esparniolas, Barcelona, Instituto de la Mujer, 208.
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L'argument central d'aquest article és la vio-
lencia de genere soferta i vista per l'estudian-
tat universitari. El seu objectiu és coneixer que
pensen sobre a violéncia de génere i si conei-
xen alguna persona que la sofreix. Per a aixo, al
llarg dels ultims set anys, en les assignatures
en les quals he impartit docencia els he passat
una entrevista semiestructurada escrita, volun-
taria i anonima, formada per dues preguntes: la
primera, que pensen o entenen per violencia de |
genere i, la segona, si coneixen algu que l'haja
patit.

2. RESULTATS
2.1. Definint la violéncia de génere

La definicié de la violencia de genere de la ma-
jor part de lestudiantat no coincideix amb la
Llei Integral, igual que l'estudiantat de la recer-
ca de la Universitat de Valladolid.® Aixi, majori-
tariament, entenen per violéncia de génere els
maltractaments contra les dones per part dels
homes, la violéncia contra les dones o la que
exerceix un sexe contra l'altre. Com assenyalen
les estudiantes de postgrau formades en géne-
re i politiques d'igualtat, el concepte de genere
en aquesta llei genera massa confusio.

2.2. Coneixent la violéncia de génere

L'estudiantat ha esmentat diferents tipus de
violéncia, com la violéncia psiquica contra els
homes per part de les seves parelles feme-
nines, la violencia entre parelles homosexuals,
les discriminacions que sofreixen les dones en
diferents ambits, la violéncia contra les dones

3 ETURA, Dunia; MARTIN, Virginia; BALLESTEROS, Carlos,
“Los estudiantes universitarios ante la violencia de gé-
nero: conceptos y distarsiones”, VI Jornada de Innovacidn
Docente de la Universidad de Valladolid, 2016.

4 MORIANA, Gabriela (2018), "Practica de aula con estu- |
diantes de Postgrado, en Santamarina, Beatriz (Coord.),
Mujeres y Universidad (sin cifras), La violencia invisible.
Valéncia, Neopatria, 2018, p. 167-187.



de les seves mares, pares, padrastres,
oneguts, desconeguts i parelles que
xen mutuament. Pero, sobretot, i, mal-
afinir la violéncia de génere com la que
les dones per part dels homes que
 estat les seves parelles, l'estudiantat
'en molta major proporcid, el femeni
xer dones que sofreixen violéncia de
er aixo, alguns estudis assenyalen que
3N Més o compten més.®

lantat destaca que el tipus
Bncia més soferta per elles
es i per les dones que

és la psiquica.

ara que en la societat esta molt ar-
creenca que les violencies de genere
8N en major mesura entre els grups de
'amb menors nivells economics, edu-
ocials,® les dones a les quals diu conéi-
udiantat universitari entrevistat son de
familia (mares, germanes, cosines, ties,
J), amigues, companyes (de pis, treball,
itat), veines i conegudes. Pero, a més,
diantes també han posat de manifest la
la que han sofert elles mateixes en les
elacions de parella. Com ja han assenya-
S recerques, la violencia de génere és un
a freqlient en les joves universitaries.’

AGUADO, Maria José (Dir.), La juventud universitaria
lgualdad y la violencia de género, Madrid, Ministerio
dad, Servicios Sociales e Igualdad, 2012. MERAS,
vencion de la violencia de género en adolescen-
yista de Estudios de la Juventud, (2003) p. 143-150.
M, Esperanza; FERRER, Victoria, “Nuevo modelo
tivo para la violencia contra las mujeres en la pa-
.-modelo piramidal y el proceso de filtraje”, Revista
kia, n. 24 (2013), p. 54-67.

ALLS, Rosa et alii, "Breaking the Silence at Spanish Uni-
itles: Findings From the First Study of Violence Against
n on Campuses in Spain®, Violence Against Wom-
| (2016), p. 1-21. TRUJILLO, Macarena; PASTOR, Inma,

Aixi, han manifestat que tant elles mateixes,
com les dones de la seua familia, amigues,
companyes i conegudes, van patir violencia de
genere des de molt joves i fins a edats molt
avancades, en alguns casos durant moltissim
temps i en uns altres durant tota la vida; tambe
han dit coneixer dones assassinades per les se-
ues parelles o exparelles.

L'estudiantat destaca que el tipus de violéncia
meés soferta per elles mateixes i per les dones
que coneixen és la psiquica, igual que en altres
estudis.® Aixi mateix, apunten que aquest tipus
de violencia precedeix a |a fisica, com ja s'ha as-
senyalat en altres recerques.’ Aquesta guestio
és molt important per a la prevencio i deteccio
de la violencia de genere.

D'aquesta manera, els principals tipus de mal-
tractaments soferts que assenyalen son: psi-
quics (insults a elles i a les seues amigues,
culpabilitzacions, humiliacions, trucades tele-
foniques a hores intempestives | recurrents,
xantatges, assetjament, manipulacio, devalua-
ci6, menyspreu, amenaces, trencar-li objectes
personals (ordinador, cotxe) i utensilis domes-
tics (plats), prohibicions (veure a les amigues,
que s'arreglen, maquillen, vestir-se de deter-
minada manera, eixir soles, viatjar, parlar amb

“Violencia de género en estudiantes universitarias: Un
reto para la educacién superior”, Psicoperspectivas, n. 20,
1-1 (2021). VAZQUEZ, Fernando et alii, “Prevalencia y facto-
res de riesgo de la violencia contra la mujer en estudiantes
universitarias espanolas”, Psicothema, n. 22-2 (2010), p. 196-
201.

8 TRUJILLO, Macarena; PASTOR, Inma, "Violencia de gé-
nero en estudiantes universitarias: Un reto para la educa-
cion superior”, Psicoperspectivas, n. 20, 1-1 (2021). VAZ-
QUEZ, Fernando et alii, “Prevalencia y factores de riesgo
de la violencia contra la mujer en estudiantes universita-
rias espanolas”, Psicothema, n. 22-2 (2010), p. 196-201.
DELEGACION DEL GOBIERNO PARA LA VIOLENCIA DE GE-
NERO, Macroencuesta de Violencia contra la Mujer, 2019.
9 VAZQUEZ, Fernando et alii, “Prevalencia y factores de
riesgo de la violencia contra la mujer en estudiantes
universitarias espanolas”, Psicothema, n. 22-2 (2010), p.
196-201.
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xics), control (de la roba que es posen, telefo-
nic i a través de les noves tecnologies com les
xarxes socials i missatges); agressions fisiques
(escanyament, pallisses, empentes, segrestos i
assassinats), economics (control de les despe-
ses i impagament de pensions) i sexuals. L'estu-
diantat també posa de manifest les importants
consequencies per a la salut que els produeix |a
violencia fisica o psiquica, per la qual cosa, en
molts casos, han de ser hospitalitzades i sequir
llargs tractaments psicologics.

No obstant aixo, encara que l'estudiantat asse-
nyala la violencia sexual que sofreixen algunes
dones que coneixen, no posen de manifest que
elles I'hagen sofert. Alguns estudis' indiquen
que les estudiants universitaries tendeixen a
identificar com a violéncia sexual unicament
les formes més greus, i no tant, altres formes
com l'abus sexual o l'assetjament sexual. Pro-
bablement, també tenen dificultat d'identificar
la violencia sexual en l'ambit de les relacions
de parella, pot ser que en imaginari femeni siga
conscient el debit conjugal.

Aixi, l'estudiantat universitari entrevistat ha de-
mostrat capacitat per a identificar diferents ti-
pus de violencia, a excepcio6 d'algunes manifes-
tacions de controli prohibicions. Ladificultat per
a identificar alguns tipus de maltractaments no
fisic ja ha estat detectada en altres recerques."

10 IGAREDA, Noelia; BODELON, Encarna, “Las violencias
sexuales en las universidades: cuando lo que no se de-
nuncia no existe", Revista Espanola de Investigacién Crimi-
noldgica, n. 12 (2014).

11 VALLS, Rosa (Dir.), Violencia de género en las universi-
dades espanolas, Barcelona, Instituto de la Mujer, 2008.
DIAZ-AGUADO, Maria José (Dir.), La juventud universitaria
ante la igualdad y la violencia de género, Madrid, Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2012. MERAS,
Ana, "Prevencion de la violencia de género en adolescen-
tes”, Revista de Estudios de la Juventud, (2003) p. 143-150.
TAPIA, Sara (2015), “Violencia de género en las univer-
sidades o la necesidad de una intervencion educativa’,
International Journal of Developmental and Educational
Psychology, n. 1 (2015), p. 531-543
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L'estudiantat universitari participant en aquest
treball assenyala que algunes dones no son
conscients de la violéncia que sofreixen, la mini-
mitzen i/o normalitzen. Efectivament, com s'ha
assenyalat en altres recerques, la normalitzacio
de la violencia és una barrera que impedeix o
dificulta a les dones escapar d'ella.’? Pero tam-
bé, posen de manifest sentir-se culpables per-
que la relacid afectiva amb el maltractador no
funcione. En aquest sentit, la majoria de recer-
ques internacionals assenyalen que encara es
continua mantenint una actitud de culpabilitza-
cio de les victimes, responsabilitzant-les d'ha-
ver provocat la situacid.™

la majoria de recerques
internacionals assenyalen que encara |
es continua mantenint una actitud de
culpabilitzacio de les victimes.

L'estudiantat que ha participat en aquesta
recerca ha assenyalat guestions de maxima
importancia relacionades amb el masclis-
me, com que les dones sén agredides perqué
facen les tasques domestiques no remune-
rades i recordar-los l'espai privat que el pa-
triarcat els ha assignat. La relacié entre la
violéncia de genere i el masclisme també h

12 MORIANA, Gabriela, “Barreras para escapar de |

violencia de género. La mirada de las profesionales d

los centros de proteccién”, Cuadernos de Trabajo Social
n. 28-1(2015), p. 91-100. MERAS, Ana, “Prevencion de |

violencia de género en adolescentes”, Revista de Estudio

de la Juventud, (2003) p. 143-150.

13 IGAREDA, Noelia; BODELON, Encarna, “Las violencia

sexuales en las universidades: cuando lo que no se de

nuncia no existe", Revista Espanola de Investigacion Cri
minoldgica, n. 12 (2014). DIAZ-AGUADO, Maria José (Dir.),
La juventud universitaria ante la igualdad y la violencia d

género, Madrid, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociale

e lgualdad, 2012. MERAS, Ana, “Prevencién de la violen-
cia de género en adolescentes”, Revista de Estudios de la
Juventud, (2003) p. 143-150.




t assenyalada en altres recerques amb
diantat universitari.'

al manera, l'estudiantat ha posat de ma-
' les importants dificultats que les dones
ofreixen violencia de génere tenen per a
e sortir de la relacid de violencia, com la
| autoestima i la dependéncia economi-
3ro també, les complicacions a les quals
ronten quan volen deixar als agressors
naces, xantatges, manipulacions i vio-
fisica) i també, un tema especialment
smatic i perillds, el fet de compartir des-
incia amb el maltractador, barreres ja
yalades en altres estudis i que també
eix i dificulta a les dones escapar de les
ons de parella violentes.'®

10 obstant, també assenyalen que algu-
ones prefereixen posar terra pel migino
\ciar. En aquest sentit, la falta de denun-
3 ben assenyalada tant en les recerques
estudiantat universitari,'® com una altra
) d'estudis sobre violencies."”

nateix, han assenyalat que encara que en
NS casos tant elles mateixes, com les do-

\Z-AGUADO, Maria José (Dir.), La juventud universi-
nle la igualdad y la violencia de género, Madrid, Mi-
10 de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2012.
JRIANA, Gabriela, “Barreras para escapar de la vio-
. de género. La mirada de las profesionales de los
0s de proteccion’, Cuadernos de Trabajo Social, n.
{2015), p. 91-100.

ALLS, Rosa et alii, “;Violencia de género también en
Iniversidades? Investigaciones al respecto”, RIE. Re-
 de Investigacién Educativa, n. 1 (2007), p. 219-231.
5, Rosa; FLECHA, Ainhoa; MELGAR, Patricia, "Violén-
genere a les universitats catalanes: mesures per a
pvencio i superacié’, Temps d’Educacié, n. 35, (2008),
§7-212. IGAREDA, Noelia; BODELON, Encarna, “Las
cias sexuales en las universidades: cuando lo que
e denuncia no existe”, Revista Espanola de Investiga-
In Criminoldgica, n. 12 (2014).
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nes de la seua familia, amigues i conegudes,
interposen denuncia per violéncia de gene-
re, l'ordre d'allunyament no evita la por i les
consequeéncies, fins i tot, que les assassinen.
Aquesta abséncia o inadequada protecci6 po-
dria considerar-se violencia institucional, en
el sentit de violéencia permesa o tolerada per
l'estat, seguint la declaracio de la Violéncia
contra les dones de 'Organitzacio de Nacions
Unides (ONU, 1994). ’

3. CONCLUSIONS

Malgrat que l'estudiantat no comparteix la
definicié de violéncia de genere de la Llei In-
tegral (2004), i fan referéncia a altres tipus de
violéncia, la immensa majoria d'estudiants
universitaries entrevistades diuen haver so-
fert des de molt joves diferents tipus de vio-
léncia en les seues relacions de parella amb
importants consequeéencies fisiques i psiqui-
ques; cap estudiant refereix haver sofert vio-
lencia de génere. Tant les noies com els nois
que han participat en aquest treball manifes-
ten coneéixer a dones de la seua familia, ami-
gues, companyes i conegudes que sofreixen
violéncia en les seues relacions de parella.

L'estudiantat participant en aquest estudi
no ha posat d'assenyalat cap situacio de vi-
oléncia exercida en la universitat, en la qual
es produeix un altre tipus de situacid de de-
sigualtat de poder, a més de la desigualtat
entre els sexes. Pot ser que aixo es dega al
fet que la immensa majoria de participants
en aquest treball son d'una assignatura del
primer quadrimestre de primer curs, per la
qual cosa convindria continuar investigant
sobre aquest tema, ja que les universitats no
es deslliuren d'aquest problema, com ja s'ha
posat de manifest.'

18 VALLS, Rosa et alii, “Breaking the Silence at Spanish
Universities: Findings From the First Study of Violence
Against Women on Campuses in Spain”, Violence Against
Women, (2016), p. 1-21. Pikara Magazine https://www.
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Finalment, cal ressenyar la Importancia que
la institucio universitaria conega i siga cons-
cient de la violencia que sofreixen el seu esty-
diantat, les dones de la seua familia, amigues,
companyes i conegudes, aixi com de la ine-
ludible necessitat de la seua implicacié en la
prevencio i deteccid d'aquest important pro-
blema social. Per aix0, continua sent neces-
saria la formacié en igualtat entre els sexes
i no discriminacid, no sols perqué la norma-
tiva estatal i autonomica obliga, siné perqué
es tracta d'una questid de drets humans i de
justicia social. Es molt rellevant que les estu-
diants, futures professionals i danes en gene-
ral reconeguen tots els tipus de violéncies i
siguen conscients, d'una banda, del tremend
mal que els pot causar i, per una altra, del seu
dret a una vida lliure, tant de la violéncia en
les seues relacions de parella, com de totes
les altres manifestacions violentes que so-
freixen pel fet de ser dones.
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